
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公共職業訓練 5-07-16-041-05-0051 

富山県技術専門学院 砺波センター 

〒939-1532 南砺市寺家 301-1 

TEL(0763)22-3152 

ＪＲ：城端線福野駅下車 徒歩 15分 バス：寺家下車 徒歩２分 

介護サービス科 
 

 

受講生募集のご案内 
 

 

募集期間 令和７年８月１８日(月)～９月１６日(火) 

 

 

選 考 日 令和７年９月１９日(金) ８時５０分～ 

８時３０分から受付を開始します。 

選考は午前中を予定していますが、応募人数により終了時刻が遅くなる場合が 

あります。 

選考場所 富山県技術専門学院 砺波センター（下図参照） 

選考方法は適性検査および面接です。 

HBの鉛筆２、３本を持参してください。 ※シャープペン、ボールペンは不可 

合格発表 令和７年９月２５日(木) 

訓練期間 令和７年１０月２日(木)～１２月１日(月) 

 
応募資格 

ハローワークに求職申込をされていて、公共職業安定所長から 

受講指示、受講推薦または支援指示を受けられる方 

受講申込 

所定の入校願書に記入の上、ハローワーク窓口に提出してください。 

応募される方へ 

当センターより選考に係る連絡はしませんので、入校願書を提出 

された方は、上記の日時場所において必ず選考を受けてください。 

なお入校願書提出後に選考を辞退される場合は、当センターまで 

ご連絡ください。(欠席した方は辞退とみなします) 



＊訓練内容  在宅介護や施設介護などに必要な基本的知識と技能の習得をめざします 

＊目標資格  介護職員初任者研修修了 上級救命講習修了 

＊受 講 料  無 料 (教科書･実習服代等として 18,000円程度の自己負担があります) 

＊訓練時間  ８時５０分～１６時１０分 土日祝日は休み   ＊定    員  ２０名 

 

 

 

 

 

 

 

科  目 時間 内  容 

職務の理解 6 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容 

介護における尊厳の保持・自立支援 9 人権と尊厳を支える介護、自立に向けた支援 

介護の基本 6 
介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、安全の確保と 

リスクマネジメント、介護職の安全 

介護・福祉サービスの理解 

と医療との連携 
9 

介護保険制度、医療との連携とリハビリテーション、障害者自立支援制度 

およびその他の制度 

介護における 

コミュニケーション技術 
6 介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームのコミュニケーション 

老化の理解 6 老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康 

認知症の理解 6 認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 他 

障害の理解 6 
障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、 

かかわり支援等の基礎知識 他 

こころとからだのしくみと 

生活支援技術(実技演習) 
79 

こころとからだのしくみの基礎的理解、生活と家事、快適な居住環境整備、 

自立に向けた介護と生活支援技術 (整容、移動、食事、入浴と清潔保持、 

排泄、睡眠、終末期介護、介護過程の基礎的理解 他 

振り返り 4 振り返り 

修了評価 1 修了評価筆記試験 

介護一般 16 各科目の関連性の理解、習得状況に応じた補講等 

総合演習 15 演習の習得度の確認、介護調理実習等 

施設見学 3 現場見学等を通しての職務の理解 

コミュニケーションスキル向上演習 9 職場でのコミュニケーション、グループワークを通じての問題解決 他 

OA 機器基本実習 12 介護記録作成のための基本的な OA スキルの習得 

就職指導 等 24 就職相談、応募書類作成、面接指導 他 

安全衛生 5 オリエンテーション、安全衛生 

安全衛生作業法 12 上級救命講習、安全衛生作業法 

行事 2 入校式、修了式 

合  計 236  

訓練概要 

 ＊カリキュラム 

 

２ケ月で資格取得を目指します。パソコンの基本操作も学べます。 

介護の仕事に対して、知識を得ただけでなく考え方

も変わりました。自分自身がいろいろなことを、 

いろいろな視点で見られるようになりました。 

何でも質問に答えてもらえたし、 

実技の手本も何回も丁寧に見せてもらえて 

とても助かりました。 

＊修了生の声 

～訓練の概要はＨＰをご覧ください～ 


